Haushalts- und Betreuungsdienste

PFLEGESTUTZPUNKTE ¢
BERLIN

Beratung rund um Pflege und Alter

Projekte / Anschrift Telefon Angebote Preise pro Stunde
Dienstleister
Ansprechpartner

Grundpflege, Mindestumfang
Notmiutterdienst Binzstr. 1 030-847 1160 hauswirtschaftliche Versorgung, | 3 Stunden
Familien- und 13189 Berlin Besuchsdienst, Rund um die Haushalt
Seniorenbetreuung berlin@notmuetterdienst.de Uhr Betreuung, stundenweise =ab 20,00 €

Entrimpelungsservice
Herr Rose

info@mobilar.de
www.mobilar.de

Fensterreinigung,
Gardinenreinigung und
Montage

Entrimpelung von
Wohnungen und Keller

e.V. Berlin Betreuung, auch am Wochenende
www.notmuetterdienst.de Verhinderungspflege ab 150,00 € Tagessatz
fur 24 Stunden
Mobilar Haarlemer Stral’e 65 | 030 - 786 48 38 Grundreinigung von Preise nach
Reinigungs- und 12359 Berlin verschmutzten Wohnungen, individueller

Angebotserstellung

Die fleiBigen Enkel
Michael Peglow
Matthias Wolf

Marienfelder
Chaussee 161
12349 Berlin

030 -28 47 71 47

www.diefleissigenenkel.de
info@diefleissigenenkel.de

Gartenpflege

30 € inkl. Mwst.
Mindestumfang

2 Stunden, Keine
Anfahrtspauschale

Trager der Pflegestitzpunkte sind das Land Berlin und die Pflege- und Krankenkassen in Berlin

Stand: Juli 2026



mailto:info@mobilar.de
http://www.mobilar.de/
http://www.diefleissigenenkel.de/

SirVice 24
Gesellschaft fur Wohn-
und Gewerbeservice
GmbH

Alte RhinstralRe 4
12681 Berlin

030-93 770077
0162 — 25 88 268

info@sirvice24.de
www.sirvice24.de

Wohnungsreinigung
Fensterreinigung,
Gartenpflege,

Erarbeitung eines personlichen
Servicepakets

21,00 € inkl. Mwst.

nach individuellem
Kostenvoranschlag

Senioren Service
Curita24

Christiane Perschke-
Pasedach

Mariannenstr. 30
12209 Berlin

030 - 7563 52 33
0176 —49 58 37 95

pasedach@curita24.de
www.curita24.de

Hilfe im Haushalt
personliche Betreuung
Einkaufe

29,75 €

inkl. MwSt.

danach Abrechnung
halbsttndlich
Anfahrtspauschale 5,-
€ bis 10 km, danach
zusatzlich 0,40 € fur
jeden weiteren km

Aubia

Assistenz und
Betreuung im Alter
Dr. Andreas Schoeck

Suarezstr. 32a
14057 Berlin

030 -32 60 70 00

post@aubia-berlin.de
www.aubia-berlin.de

Unterstitzung und Hilfe in allen
Situationen des Alltags,
Unterstltzung und Begleitung
bei der Freizeitgestaltung, Hilfe
bei der Korrespondenz

31,53 €
(Rabatte bis 10%, je
nach Auftragsumfang)

Dr. Uta Schnell Forststr. 10 030-797418 71 individuelle Unterstutzung im 32,00 €
Seniorenassistenz in | 12163 Berlin 0175447 44 76 Alltag und in der Freizeit
Berlin Stid-West
Ploner Modell www.seniorenassistenz-
schnell.de
info@seniorenassistenz-
schnell.de
SeniorenAssistenz Kornmesserstr. 13 01741844316 professionelle Begleitung und 25,00 €
Ploner Modell 12205 Berlin Betreuung nach individuellem
Sabine Karg sabinekarg23@ Bedarf
yahoo.de
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anita.schymalla@gmx.de
www.seniorenassistenz-
berlin.de

PKW vorhanden,
Arztbesuche/-begleitung
moglich

Seniorenassistenz 12247 Berlin 0172 -189 35 18 Professionelle Begleitung und 50,00€
Berlin Sud Betreuung nach individuellem plus 5€
Pléner Modell info@seniorenassistenz-berlin- | Bedarf, PKW vorhanden, Arzt | Anfahrtspauschale
Jennifer Karger sued.de — und Amterbegleitung moglich,
Unterstitzung bei digitalen
Geraten
SeniorenAssistenz 10179 Berlin 030-23470114 professionelle Begleitung und 35,00 €
Pléoner Modell 0163 66 66 080 Betreuung nach individuellem kostenfreies
Anita Schymalla Bedarf Erstgesprach

mehr als 3 Std. Preis
verhandelbar (z.B.

Zehlendorf /
Schlachtensee /
Nikolassee / Wannsee

www.seniorenassistenz-
mark.de

PKW vorhanden,
Arztbesuche/-begleitung
maoglich

Tagesausflug)
SeniorenAssistenz Forster-Funke-Allee | 0177 77 66 602 professionelle Begleitung und 32,00 - 35,00 €
Ploner Modell 16 Betreuung nach individuellem
Christiane Heinen 14532 Kleinmachnow | heinen@seniorenassistenz- Bedarf, Ausfluge, Hilfe bei
mark.de Behordenangelegenheiten zusatzliche

Anfahrtskosten ab 10
km

SeniorenAssistenz
Ploner Modell
Stephanie
Langhaeuser

Zehlendorf / Nikolassee
(weitere Stadtteile auf
Anfrage)

Im Hagen 25
14532 Kleinmachnow

0176 27 726178

Steffi.langhaeuser@gmail.com
www.die-
seniorenassistenten.de/stepha
nie-langhaeuser

professionelle Begleitung und
Betreuung nach individuellem
Bedarf, Ausfliige, Hilfe bei
Behordenangelegenheiten

32,00 - 35,00 €

zusatzliche
Anfahrtskosten ab 10
km

Trager der Pflegestitzpunkte sind das Land Berlin und die Pflege- und Krankenkassen in Berlin

Stand: Juli 2026



mailto:info@seniorenassistenz-berlin-sued.de
mailto:info@seniorenassistenz-berlin-sued.de
mailto:anita.schymalla@gmx.de
mailto:heinen@seniorenassistenz-mark.de
mailto:heinen@seniorenassistenz-mark.de
mailto:Steffi.langhaeuser@gmail.com

SeniorenAssistenz
Ploner Modell

Dipl.-Psych.
Claudia Lehmann

Zehlendorf, Dahlem,
Lichterfelde West

Ritterhufen 45
14165 Berlin

0172 909 14 59
cl@ctr-lehmann.de

www.ctr-lehmann.de

professionelle Begleitung und
Betreuung nach individuellem
Bedarf, Ausfllge,
Bewegungstraining

PKW vorhanden,
Arztbesuche/-begleitung
maoglich

45€/Stunde (netto)

keine zusatzlichen
Anfahrtskosten

Kostenfreies
Erstgesprach

Kaferkiste
Seniorenbetreuung
und
Familienbetreuung

Bundesallee 38,
10717 Berlin

030 - 2147 94 85

info@kaeferkiste.de
www.kaeferkiste.de

Hilfe im Haushalt, Reinigung,
Einkauf,

Personliche Betreuung, Kochen
Haus- und Gartenpflege
Kinderbetreuung

Haushaltshilfe
25,50 €
Seniorenbetreuung
28,00 €
Anfahrtspauschale:
4,40 €

careship

Care Companion GmbH

Ulisteinstr. 130
12109 Berlin

030 - 220 128 830
030 — 220 128 831
info@careship.de
www.careship.de

Gesellschaft leisten,
Begleitdienste, Hauswirtschaft,
Spaziergange

keine Korperpflege

28,00 € Gesellschaft
leisten, Begleitdienste
28,00 € fur
Hauswirtschaft

28,00 € Hauswirtschaft
+ Auto Nutzung

Annette Miiller
Alltagsbegleiterin
Seniorenassistenz

Mariannenstrale 25
12209 Berlin

015208616950
seniorenassistenz-
mueller@web.de

https://www.seniorenassistenz-
mueller.de/

Begleitung (zu FuR, mit OPNV
oder eigenem PKW),
Besuchsdienst, Antragshilfe,
Schriftwechsel mit Behorden,
Versorgung von Haustieren,
Bewegungstraining

33,00 €
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Seniorenhilfe aus einer
Hand mit Herz und
Verstand

Zehlendorf,
Schlachtensee,
Wannsee, weitere
Stadtteile auf Anfrage

kontakt@danis-
seniorenhilfe.de

bei Schriftverkehr/Antragen/
Formularen, individuelle
Freizeitgestaltung

Auch Besuchsdienst in
Einrichtungen mdglich

Hilfe zuhaus’ Koblenzer Str. 11 030 -23 5215 51 Haushaltshilfe fur die 34,00 €
Dr. Jutta Kleber UG 10715 Berlin gemeinsame Beschaftigung
(haftungsbeschrankt) 0163 202 69 13 (Haushaltsreinigung, Fenster
Ambulanter putzen, Einkaufen,
Betreuungs- und mail@hilfezuhaus.de Gartenarbeit, kleine
Hilfedienst handwerkliche Hilfen)
Frau Dr. J. Kleber www.hilfezuhaus.de Alltagshilfen (Begleitung,
Technikhilfe)
Freizeitgestaltung
Corina Homig Zietenstralte 39 0162 738 93 70 Unterstitzung im Alltag, 34,50 €
Qualifizierte 12249 Berlin Betreuung,
Betreuungsassistenz corinahoemig@gmx.de Ressourcenforderung,
nach §87b SGB XI Besuchsdienst in Einrichtungen
Gerontopsychiatrische und zu Hause, Entlastung und
Fachpflege Beratung des sozialen Umfelds
Pflegeassistenz spezialisiert auf Menschen mit
(personliches Budget) Demenz und andere
gerontopsychiatrische
Erkrankungen
Dani’s Seniorenhilfe Sven-Hedin-Strale 030 200 090 53 Einkaufe, Begleitung mit dem | 40,00 € inkl. An-
Daniela Riedel 43 0151 566 300 09 PKW (auch zu Arzten, /Abfahrt
14163 Berlin Behorden, Therapeuten), Hilfe Mindestumfang 2

Stunden pro Einsatz

Kostenfreies
Erstgesprach
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Seniorenfursorge
Berlin
Frau Vomberg

Psycho- und Alters-
Therapeutin

Kurfurstendamm
193D

10707 Berlin

030 -50 154599
0176 80 25 30 32

kontakt@
seniorenfuersorge.berlin

www.seniorenfuersorge.berlin

Therapeutische Begleitung
und

Betreuung

Beschaftigung von Menschen
mit Demenz

depressive Verstimmungen
Angsten

ab 35,00 €

Maike Flugel
Alltagsbegleiterin
Ergotherapeutin
Genesungsbegleiterin

0178 91 84 235

maikefluegel@mailbox.org

Alltags- u.
Genesungsbegleitung fur im
hauslichen Bereich oder auch in
Seniorenheimen. Insbesondere
fur Senioren (auch Demenz-
betreuung) und Menschen mit
psychischer Erkrankung, auch
basierend auf eigener
Erfahrung; Mdglich sind u.a.
Alltags- und Freizeitgestaltung,
Krankheitsbewaltigung,
Entlastungs-gesprache, Innen-
und AulRenaktivitaten,
Entspannungs-tbungen,
Terminbegleitung, kreatives
Gestalten, hauswirtschaftliche
und administrative
Unterstutzung

Unterstutzung bei der
Beantragung von
Finanzierungsmaoglichkeiten

45,00 € (derzeit ohne
Ausweis der MwSt.
aufgrund der
Kleinunternehmerregel

ung)

Anfahrt: 10 € pro
Termin
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Beihilfebearbeitung,
Antragshilfen, Postbearbeitung
und juristische Hilfe im
Vertrags -, Erb- und
Mietrecht,
Vorsorgeverfugungen,
Vermeidung gesetzlicher
Betreuungen

Marion Manz Dillgesstr. 26, 0162 79 09 164 Staubsaugen und -wischen, 35,- €
Haushalt, 12249 Berlin Wasche waschen, Einkaufen,
Schriftwechsel, m.manz35@web.de Klche und Badreinigung, 38,- € inklusive Auto
Begleitung, Freizeit Kochen, Backen,

Freizeitwinsche, Begleitung

inklusive PKW, vieles mehr
Rechtsanwalt M. Ladiusstr. 7 030 — 797 083 89 Unterstutzung in personlichen Je nach individueller
Mayer 14165 Berlin Angelegenheiten, Vereinbarung

Heimhelden Berlin

Zehlendorf, Nikolassee,
Wannsee und
Kleinmachnow

0151 507 06 121

Arbeiten rund ums Haus, Mobel
aufbauen, Lampen / Bilder
aufhangen, kleine
handwerkliche Tatigkeiten,
Gartenbeleuchtung
auf/abbauen, Grabpflege

39,- € (Brutto/Stunde)

Ella & Ich
Seniorenbetreuung
Isabel Besgen
Alltagshelferin,
Seniorenbetreuung

Lichtenrade, Buckow,
Rudow, Lichterfelde-
Ost, Lankwitz, Alt-
Mariendorf

Kronbergstr. 1,
12309 Berlin

01525 - 961 28 40

https://ella-und-ich.now.site/

Gesellschaft leisten (Vorlesen,
Karten spielen, Ratseln,
Begleitung zu Terminen (Arzt,
Therapeuten, Frisor)

Kleine Erledigungen (Apotheke,
Einkaufe), Hilfe beim
Aufstehen und Anziehen,
Leichte Korperpflege,
Unterstutzung beim Kochen und
Essen,

Freizeitbegleitung, Leichte
Hauswirtschaft und

Ab 29,- €,
3 Std. Mindestumfang,
0,30 € / km Anfahrt
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Gartenarbeit, Motivation und
Mobilisierung

Schreibservice
Angela Gutzeit

www.assistenzplusberlin.de

Schreibservice-Leistungen,
Begleitung zu Behorden etc.

Anja Rothganger Lupsteiner Weg 19a, | 0160-3254151 Hilfe bei der Korperpflege, 37,50 €
Alltagsbegleitung, 14165 Berlin Haushaltshilfe, Termin-
Pflegefachkraft alltagsbegleitung- Begleitung, Fahrdienst,
berlin@posteo.de Ausfliige, Einkaufe, Wasche,
Wannsee, Nikolassee, Post, Fensterreinigung,
Schlachtensee, Haustierpflege, u.v.m.
Zehlendorf,
Lichterfelde-Ost und -
West, Teltow,
Kleinmachnow
Betreuungsdienst - Derfflingerstr.38, 0176 317 493 79 Alltagsbetreuung/Begleitung 45,00 €
NONA 12249 Berlin info.betreuungsdienst@ (Spaziergange etc.), Keine
Altenpflegerin gmail.com Begleitung mit PKW Anfahrtspauschale,
Nona Tsiklauri Hauswirtschaftliche am Wochenende nach
Unterstitzung (Einkauf, Absprache
Zubereitung von Mahlzeiten,
Waschepflege etc.)
AssistenzPlus Berlin Ortlerweg 39, 0173 241 93 96 Hilfe beim Ausflllen/Verstehen | 60,00 €
Personliche Assistenz & | 12207 Berlin info@assistenzplus-berlin.de von Schreiben/Antragen, inkl. MwSt.

Hausbesuch in
Lichterfelde inklusive,
aullerhalb
Fahrtkostenpauschale
nach Absprache

Weitergehend beraten Sie die Mitarbeiterinnen der
Steglitz-Zehlendorfer Pflegestutzpunkte gerne.
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